ഗ്രന്ഥകത്താവ്‌ 


അിഭണം നാട്ടുവൈക്യന്‍ തൊമ്മി ചാണ്ടപ്പിലള. 


ങ്ങ 
ഒന്നാം പതിപ്പ്‌ കാതി ൭9൭ 
തില്ല 


& വാലി ച ൨൦ 1വ്പിധ്തബി 165, 
ി [ 
വിസി 
191. 


വില അണ ൩... 


ച 


അഷ്ടാംഗഹൃദയം മുതലായ ചില 
ന്നും മുരുക്കി ഗു്പാഠ രീതിയില്‍ എഴുതിയിട്ടും 
യം, ഒരഷധതൃദ്ധി ശാര്‌രം എന്ന പദ്യപസ്തകങ്ങളും 
ത്തരസ്ഥരനങ്ങടില്‍ ന്പന്നും ലുരുക്കി എഴുതിയിട്ടുള്ള ദിദാനസ്ഥര്‍ 
ന നദപുസ്ുകവും അലടിപ്പി ല്ല അഷ്റംഗഹ്ദ്യത്തില്‍ കീത്ന 
സമ്പാടിചചിടടളവരിയ വയക്കരെ തിരുമേനിമൃതലായ വൈടിന്താ 
രുടെ അടുക്കല്‍ ഹജരാക്കപ്പെടടകയും തിരുമേന। മുതലായ വൈ 
ഭന്മര്‍ ടി. പുസ്പുകങ്ങം പരദശാധിച്ച അയ്യ തന്നിട്ടു സ്‌ 
ര്‍ററിപ്പിക്കറ൨കഠം ഇതസഹതം ചേക്കയും ചെയ്യിരന്നു. ന 
മ്മുടെ രാജ്ത്തഭമള സറി) ജനങ്ങളും പ്രത്യകം പെറിയകു € 
ഭം മനഃപ"റം പഠിക്കേണ്ടതിഭലക്കായി പസ്സകങ്ങറം ചെറവയ 
താക്കിടമ താണ്‌. ഈ പസ്സകങ്ങം പഠിച്ചു അനേകം” അ 
പകടങ്ങളില്‍ നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു പിരഞ്ജിവിക്ളായി ത്രണമെ 
ന്നുമ൭ തറ"ടന്‌? റ൮൫൯ന്‍െറ പരത്വക് ആധഗഹം ആയ സ്സ്ിന്‍െറന! 
ലനിദിടേറെി തതയ-ഷ്ക്കാടിയവം ബറഹാന്തരങ്ങളില്‍ വി 
പട്ടാ അതില്‍. നിന്നും മോ പനം ലഭ്പ്പംനായ। വിഷ പ്ര 
തിഷേധവും ഓഷ്ധശ്ദ്ധിയും മത'യാകുന്നതാണ്‌. വിഷപാ 
ത്ഥങ്ങഥം അകത്തുചെന്നാല്‍ അതാതിനെറ ത്രദ്രിക്കുടമ മരുന്നു 
കറം കവാഥമാക്കിയോ നിരെടത്തോ സേവിപിക്കേണ്ടതാണ്ത്‌”. രരറ 
(കനരണങ്ങറ. അറിഞ്ഞ അതകളില്‍ നന്നും ഒഴ്‌ഞ്ഞിര്പപട 
നായി ന്ദാനസ്ഥാനവും (സ്രികളെ പല അപകടങ്ങളല്‍ നി 
നും തശ്ധിശേണ്ടെത;ലേ൧ടായി ശാരിരത്ത!ല്‍ ചില ഓാഗത്മളം 


പഠ ഏത തന്നെ ലഡ്ുച്ചിയരിഫാലും ജനങ്ങ: 


ചേത്തിരിക്കുന്നു. ഈ പുസ്തകങ്ങള'ലെ സാരാംരഅങഥം ഗ്ര 
മുവത്ചക്കുന്നതായിരുന്നാല്‍ രോഗപിഡയില്‍നിന്നും ഒഴയുന്നതി 
നും ഇരശ്വര സങ്കല്‍പ്പുത കാലത്തോളം ആയുസ്സിനെ നിലനി 
ന്തന്നത്വനും മതിയാവുന്നതാണ്‌. ഈശ്വരനന്‍റയും നമ്മുടെ 
ഗവമ്മെന്‍റന്‍റയും വൈദ്ടന്മാര്‍, വിദ്വാന്മാര്‍, സജ്ജനങ്ങറം, 
ഹനന്നുടദു. എല്ലാവരുടേയും കാമം ഉണ്ടായിരിക്കുമെങ്കല്‍ അ 
ചചടിപ്പ്‌പ്പാന്‍ തയ്യ്യാറാ മടിയിട്ടളള ശാര്‌രം തൃത്വയ പഞ്ചമാദ്യാ 
നങ്ങളെ കൂടി അച്ചടിപ്പിക്കുന്നതുകടാതെ പല സിദ്ധൌഹ്ധത്അ 
൨൦ ണ്ടാക്കി പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിന്‌* ആഗ്രഹിപ്പുംകൊണ്ടു സ 
അജന സംക്ഷം ഈ ചെറ്‌യ പുസ്തകങ്ങറം സമ്പ! ച്ചുകൊളളുന്നു. 
ഈ പുസ്തകണ്ടട്ട ലെ കഠിന പടങ്ങളുടെ അത്ഥം അറിപചാനാ 
യ! ഒരു നോട്ടം ഇതോടച്േത്പിരക്കുന്നു. എന്‍െറയൊ എ 
ന്‍െറ പുത്രന്മാരായ സി. തോമസ്‌ സി. മാത്യൂ എന്നിവരല്‍ 
ആരുടേ എഏരംിലുമോ അടയാദമില്ലിത്ത പസ്ത്കങ്ങഥം വ്യ്യാജമായി 
രിക്ഷന്നതാണു്‌.. എന്നു ററി. ചാണ്ടപ്പ്ിളള വൈദ്യന്‍. 
നിം; ക്4ണറവകരവട്ട്‌, നിരണം. 


ട്രം. 


കോട്ടയം. 


!. നീരണം. കെ. ററി. ചപ്പ്‌ ഭവൈലയന്‍ അവര്‍കമക്ു 
ന ടു നിങ്ങഥം എഴുതി ആയുറ്റ്ദായുഷ്‌ക്കാമയ ഭാഷം 
പരം. അഷ്ടാംഗഹ്ലറയ ന്പദാന സ്ഥനം; രഷധതുദ്ധി എന്ന 
മൃസ്ധപുസ്തക്ങളും ഞാന്‍ സസന്താഷ്‌ം സ്വവകരിച്ചിരക്കുന്നു. 

ബാഷ്ചന്മാഭ്ട്‌ ഉപയോഗത്തിനായി തിരണമെന്നുമള. 
൭.റേശത്തോടുടക്രട(ചാണ്‌ ഈ പുസ്തകങ്ങളെട്തിയതെന്നു അവ 
നടെ ആക്ൃതികൊണ്ടു.തന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ടു* ശരിര രാ 
രാഗത്തെ ഉചദേശിക്കുന്ന ദെവദശാസ്രത്ത/൯െറ ഏതുഭാഗ 


ക ലം മൂ ല്‍ ൭. ൧. ൯൧. 


ലി 


[ 


1. ലേത്തില്‍ ച ഷ്‌ 


ചീ, 


ലി 


തന്നെ ധാഫച്ചിരുന്നില്‍ അനേകം അപകടങ്ങളില്‍ അ..൦ 
ടാതെ കഴിച്ചുകട്ാന്‍ സൌകമയ്യുമുമ്ക ത!നാല്‍ സ്വല്ലങ്ങള യ [.. 
പുസ്തകങ്ങളില്‍ നന്നും കഴ്ടുന്നു അവവ്യം ജാനാപ് - ..പ്രദമായ/ 
രിക്കമതു ഖിശ്വാസിഭാന്ു, പ 


കമ. ഖയക്കര. ലൂസ്സഃ. '(ഒപ്ലു*) ടി 


ലി 


ചി ച കോട്ചയം. 


[7 കം ൨0. ൭൭. 
ചം ച യ 


ന്രിരണത്തു ക്ഷണറവഭരയിട്ടില്‍ ററി. ചാണ്ടപ്പമ്ഥ. 
വൈ ലനലര്‍കഠം ഉ,ണ്ടദക്ഷയവയും വൈദുശ സ്ൂത്തെ സംബ 
്വച്ചുചയുമായ മൂന്നു ചെവയ പുസ്തകകങ്ങഠം സധേമാഷത്തേമാംയ 
വായിച്ചുനോക്കി. അപയില്‍ ഒന്നു ആയുര്‍വേദായുഷ്‌ക്കാമ!യ ജാ 
ഷാപ്പട്യമാണ്‌. ഇത്വര ഖിഷവെലം കൂടി ഷറെ പ്രസ്താവച്ചഴ്ടു 
ണ്ട്‌. പന്നെ ഒന്നു അഷ്ഠാംഗഹ്ൃദയ നാ നസ്ഥാനമണ്‌. ഉ 
തില്‍ ഉത്തരസ്ഥാനത്തിലുമള ചില രോഗങ്ങളെ കലമ്ും പറ 
ഞത്മട്ടുണ്ട്‌ മൂന്നാമത്തേരിന്‍െഠ ചേരു ഓഷധശ്ുദ്ധ। എന്നാ 
ണ്‌, ഇതില്‍ ശാരീരത്തിജെറ കുറെ ഓഗങ്ങംക്രട! ചേത്യ്ടു 
ണ്ട്‌. അതി ലിസ്ീണ്ണുമായ- വൈദ ശാസ്ത്ര ഞ്ചെ അത്യാപശധ 
കങ്ങളായ ചില വഫയങ്ങളെ മാത്രം ഏടത്തു കുട്ടിക്കു രര 
ടി ഉപയോഗിക്കണമെന്നു മദ്ദേശിച്ചാണു ഇ പുസ്സക്ങാം.ഏ 
ഴൃതിയിരിക്കുന്ന അതിനാല്‍ പൈദനവര്‍കടുടെ ഈ ഉടയ 
മത്തെ ഞാനും അനുമോദിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 

ഏന്നു പന്തമും ക്രൂവായ്യര്‍. (പ്പു 


ടം 
ചി ലു 


ള്‌ ലി ൨൪൦. ഒ- ൯൭൦ 
ശ്രീ. 
കിണററ'ന്‍കര വിട്ടില്‍ ററി. ചാണ്ടപ്പു കു 
അപര്‍കാ്കു. 


രിം - അയ മുത ന്നതായ ബുക്മകാം മൂന്നും.ഇ ടിക 


കിട്ടി, വായിച്ചു നോക്കിയതില്‍ തതയുഴ്ട്രാമിയം, രാഗലക്ഷണം 
ഒരഷധശ്ുദ്ി മുതലായവകളെ ചുരുക്കമായി പ്രതിചാടിച്ചുകാ. 
അന്നു. നിങ്ങളുടെ ഈ ഉദ്യമം നന്ദന്ിയധൂം ഉ.പായോഗപ്പദ. 


വുമണെന്ന ഞാന്‍ അമിപ്പായപ്പെടന്നു............ എ 
എനാ മാന്നാര്‍ സബക്കഃരലൈദ്യ൯ 


എ൯. രാമന്‍പിള്ള (ഒപ്പ്‌) 


൭.൭. 9. ൧0൯൭൦. 
ച്‌ ശ്രീം 

ദിരണത്തു കിണറവകരപിട്ടില്‍ വൈദ്യന്‍ റഠി. ചാണ്ടി. 

മാപ്പിള അവരകഠംക്ക്‌, 
അിങ്ങ0ം ആയുക്യരാമ!യം, ഒഷധത്ുദധ॥ രോഗലക്ഷ നം, 
വിഷപ്രതഷേധം, മുഷികവിഷം, പേപ്പുട്ടിവിഷം മുതലായ ഏ 
താനും ഭാഗങ്ങളെ ചുരുക്കമായി ഭാഷാഗല്പപദ്വങ്ങചാക്കി അയച്ചു 
തന്നാട്ടുക്ളൂ. പുസ്തരകങ്ങം മൂന്നും വായിച്ചു നോക്കി]. ഏഎസാത 
നങ്ങളുടെ ഉര തുദ്യമം എല്ലാധക്ടം മൂ പയോഗപ്പദമായ। പരി 
ണമികക്ുമെന്നു്തിനു യാതൊരു സംശയവുമില്ല................ 
ഏന്ധ തലഖടി സക്ഷര്‍േടെഖടയന്‍ രംമധമ്മപ്ൂത്തു. 

അം. കുഞ്ഞുണ്ണിപ്പിളളു (പ്പി 


കം 


ലാതയും പിത്തവും പിന്നെ കഫമെന്നിവ ലി 
വകാരങ്ജാം ഭവച്പിടില്‍ ദേഹനാശനമാ 
അല്ലായ്യില്‍ ടേഹരക്ഷയും കാരണങ്ങളിര 
ഫൃഭയത്തിനു മേലോട്ട്‌ ശ്രരസ്സു ൨. 
പ്രിത്തം നാഭിതുടകിട്ട്‌ ഫൃദയത്തോളജയു ത്‌; 
സാതം പാദം തുടമ്പട്ട്‌ നാഭിയോളമമ്ി ടോം 
ചന "നെ മുന്ന്‌ യ്‌ പാചത്തില്‌; 


ഇയവണ്ണം ഡ്മ പകയും കഃ 
ആദിയില്‍ കഫവും പജ്ജ്‌ പത്തു നാര്‍ക്ര്-പിര്യവും 
ഒടുവില്‍ പത്തു; വാതത്തിന്നുഃട്ളാരുസമ 
ഭക്ഷണത്തെ റ സമയം കഫകാലമതായിടും , ലി 
ടീപനത്തിനുടെ കാലം പിത്തകാലമതായിടും 
ലാന കഴിയുന്നേടം വാത ഭാലമതായ്ത്കരും 
അഗ്നി; 'നാലുപ്രകാരത്തില്‍ വാതവും പിത്തവും കഫ 
ലാതമേവക്വലതിമ്പ്‌ വിംഭമം എന്നു വന്നീടും 

പിത്തം തിച്കുമതായിടും മന്ദം കഫമതേവകില്‍ 
ഇത്തരംവാത്പിത്തങ്ങഠം ക്ഫമെ റ ഉള തി൯ ഗുണം 
ത്രിടോഷങ്ങം സമം വന്നാല്‍ സമമെന്നജു വന്നും. [ 
വാതമേവന്നതും ക്രൂരം പിത്തമേറുന്നതുംമൂ$ 
കഫമേവുനാതുംമഷ്യയം മദ്യം ദോഷസമങ്ങള'ല്‍ 
ഗര്‍ഭാധാനേ സ്ഥിതോവാതം ആദ്‌ യായുമള ഹേതുനാ 1] 
മന്ഷുക്ടുമ, പ്രകൃത മുന്നായിട്ടങ്ങിരുമ്പടും ) 
ലാതമേഠിയതെന്നാക്‌'ല്‍ ഫിനപ്രശ്ൃതിയിയിട്ടം 
ച്വിത്തമേവ ല്‍: മദ്വ്ൃഞ്ചകഫമേ വൃക ലലുത്തമം 

പാതാദികഥം സമം വന്നാല്‍ മൃത്തമപ്രകൃതം വരും 


മ 


[ 


ഖാത്_പത്തങ്ങളെക്കൊണ്ടും കപദവാതങ്ങളാലപ്പി 
കഫവിത്തങ്ങളെ ക്കൊണ്ടംഉണ്ടാം പ്രകൃതിനിന്മിതം 
രൂക്ഷവും ലഫ്മുവും ശീതം ഖരവും രൂക്ഷവുഞ്ചലം 
രൂക്ഷാദിയാവം വാതത്തിന്നുള്ളോരു ഗുടനമായിട്ടുമ 
ച്ചിത്തം സസ്റ്റേഫതിക്ക്‌ ങോഷ്്റു ലഘയിസ്രംസരംഭ്രവം 
സ്ത്റിഗ്‌ധമായും ശീതമായും ഗുദാഴ്ടൃഷ്ണുങ്ങളായിയും ] 
മന്ദമായും മത്സ്‌ നമായും സ്ഥിരമായുംകഫഗുണം 3, 
ഛണ്ടു ടോഷങ്ങളൊന്നിച്ച്‌' പര്‍ദ്ധിഷക ക്ഷയിയ്യച്ഛുക 
ചെയ്തില്‍ സംസമശ്ലുമെന്നുക്ള ചേരതിന്നുളവായ്ക്കുരും 

* ലാതാടിദോഷങ്ങം മുന്നും ഒന്നിച്ചങ്ങ ക്ഷയിയ്യയക് 
പരദ്രിയ്യുയക്യത്ും ചെയ്യാ നാമസവും സന്നിപാതമാം 
തൊലിയും രക്തവും പിന്നെ മാംസം മേദസ്സുമസ്ഥവയും 
മജ്ജയും ത്രകൂമെന്നല്ലെ?. മുറയ്ക്കുങ്ങേഴു ാതുവും 
മലമൃത്രവിയട്്‌ുന്ന മലങ്ങളൂമതുംപൂനഃ 
രസമലാദീകളെ ടൂഷ്ണമാക്കിടും വാതമാട।കഠം 
സദ്യങ്ങളും സമം വന്നാല്‍ ദേഹവദാനമായ്ക്രും 
“അഡഷമങ്ങളതായീടില്‍ ഥേഹക്ഷയമതായിടും 
മധുരം പുര്വയോടുപ്പ്‌ കൈയ്യ്കോടെരി ചവവ്പ്യക്ം 

്സങ്ങ ളാറി; ലുംവച്ച്‌ മുമ്പ മുമ്പുഭമതും ബലം 
വായു തന്ന ക്ഷയിപ്പിയ്യും മധുരം പുളി ഉപ്പും 
ചധ്പ്ല്ം കൈയ്‌ പുമെര;ക?ം പറയു വര്‍ദ്ധനമാധ്ത്രരും, 
തിക്തോഷണകഷായങ്ങംക ഫനാശനമായ്ത്കുരും 
സ്വാദ്വമ്ല ല്വണങ്ങഠംക്കു കഫവര്‍ദ്ധനമാം ഗുണം 
ച്വല്ല്ു കൈയ്‌പ്‌ മധുരം പിത്തനാശമതായിടും 
പിത്ത വര്‍൪ദാനുമായീടും ഉപ്പോടെരിയതും പുളി 
(ഫീന മിത്വ്യാതി യോഗങ്ങഥം ആകുന്നു പന്നു യോഗവ്യം 
ശ്രരു മന്ദം ഫിമസ്സിഗ്‌ധം ശ്ലൂക്ഷ്‌ ണംസാ്രംഭൂടുസ്ഥിരം 
സൂക്ഷം വിശദം എന്നുണ്ടു ഗുണ്ട്രപ്യങ്ങം ചത്തതും 
തലവിപരിത ലഹുചും തീക്ഷ്‌ ബോഫ്ണം പരുഷരൂക്ഷയും 
ദ്ൂകാഠിസ്ത്ംസരവും സ്ഥൂലം പിക്ഛ്ിലവും ദശം 


[1 


[॥ 


ജി ര. 


സദുള്ണും ആടിയായുള്ള, കാലങ്ങളുമതും പുനഃ 2 
ശ്രബ്ദം തുടങ്ങിയുക്ചലോരു അത്റങ്ങള മോട്ടവും ി 
ചാട്ടം തുടങ്ങിയ കമ്മങ്ങാം ഫീന മിതധ്യാടി യോഗമാമഃ 
കാലങ്ങളുമതാതിന്‍െറ ലക്ഷണ കുറ കാണുകില്‍, 
ആയതുന്നുടനേ നാമം ഫീ യോഗമതിങ്ങനെ 
ക്രമത്തിലധികം. ചിഹ്നം കാരെന്നതതി യോഗമാം 
ഒന്നിന്‍െറ ലക്ഷണത്തോട്ട്‌ വേറെയൊന്ിന്‍െറലക്ഷണം 
ചെന്നു കൂടുന്ന നേരത്ത്‌ മിത്ഥ്യാ യോഗമതാരും 
ഫീനാടി മൂന്നും രോഗത്തെയുണ്ടാക്കിടുന്നു നിട്ള്റ്റയം 
തങ്ങറംക്കു തങ്ങടെ ചിഹാം കാണുന്നതുമരോഗത- 
ധാതുലില്‍സാരമേവടും ഓജ്സ്സിമന്‍െറ സ്വരൂപവും 
ധാതുക്കളുടെ തേജസ്സു മോജസ്സാകുന്നു നിണ്സ്യം ള 
മാന്സ്സരത്തമംലാകുന്നു ഓജസ്സറിനറെറ യിരിപ്പുടം ളി 
എന്നല്‍ ശരിരം സവത്ര വ്യാചിച്ചിടുമതായത്്‌' 
ഓജസ്സ്‌ ദേഫ സ്ഥിതിയെ ചെയ്തിടും ജീവിതാത്രത്തു 
ഓജഡസ്സുങ്ങ ക്ഷയിച്ചിടില്‍ മുത്യും വന്നു ക്രടിട്ടം 
ഓജാസ്റ്‌ സ്ഥിരമായിടില്‍ ശകത്ൃഫയാരജവിതം 4 
തേജസ്സും പരുമന്നേരം മത്യ്ൃ ജാതിയ്ക്കുതെപ്പൊൊും പ 
യാനം ക്ഷുത്തതിയായാസം ശോകമെന്നിച നാലത്ുമ 
കൂരനും വരുത്തുമോജസ്സേ അതിനങ്ങിടയാക്കൊലാ 
മാത്രാശീതീയം. 
മാത്രാനസരണം. ഭക്തി ചെയ്യണം മര്‍ത്യരെപ്പൊുക 
എത്ര മാത്രം ഭൂജിയ്കേണം തത്സഖം ദഹനത്തിന്‌ 
അത്രയങ്ങു ഭൂജിച്ചിടിയ മാത്രയായുള്ള ഭക്ഷണം 
മാത്രയാകുന്നതശിയ്യു” പാക ശക്തി വരുന്നതും 
അതീവ ഗുരുപും പശ്ചാല്‍ ലഘുപായട്ടിിപ്പതും ! 
മാത്രയുണ്ടെന്നു പന്നിടില്‍ മാത്ര ഭക്ഷും സുഖത്തിന്ത്‌" 
മാത്ര കൂടാതെ ഭക്ഷിച്ചാല്‍ ബലക്ഷയമതും വരും 
പാതോത്ഭവവൃമായിടും ഓജോ പൃഷ്സികഠം നാസ്സ്റിയാമം 
മാത്രാതിക്രമ മായുള്ള, ഭക്ഷണം സ്പ) ദോഷവും. 


അത്രയായി-കംപിപ്പിയു്ഛം ഇന്രിയ ക്ഷയനാസ്തികഠം 1) 
ക്രമം വിട്ടിട്ടു ഭക്ഷിച്ചാല്‍ ആയന്നം ദുഷ്കമായത്‌' 
ആമമായ। ഭവ്വയ്യു്ഛന്വോഠം അലസകം തളവായിടും 
അല്ലായ്യില്‍. ആമമായന്നം ഛര്‍ദ്യതി സാരമായിട്ടം 
ആയതിന്നുട നേനാമം വ്‌ഷുചി എന്നതായിടും 
അമജിട്്റ്റത്തി നു മറേറാരോ കാരണങ്ങളുമുണ്ടത്‌' 
ത്യഭിയു മല ബന്ധത്തെ ഉ ണദാ.ടന്നവ വാസിയും 
'ചിഞ്ഞും വേകാത്തതും പന്നെ ഗുരുവും രൂകഷമായതും. 
തയ്രാന്ത്ും മുടി വിണിട്ടും അറയ ടന്നോരു ഒക്ഷ്യവംം 


ഴ്‌ 


ജലമത്തെ ഇട വട്ടങ്ങ്‌ കുടിച്ചിട്ടതല്‍ മുങ്ങയതും യ്ക്‌" 


അല്ിയാത്തോയ അന്നങ്ങം ഭജിച്ചിടരുതൊട്ടുമേം 


ഫിതാ ഫിതങ്ങളായുള്ള അന്നുങ്ങളൊരുമിച്ചുട൯ 
ഭക്ഷിക്കല്‍ സാമശനം എന്‌ പേരതിനുമവായ്ക്കുരും 
ന4.ന്വട്ടപ്പ്യൊഴെ തന്നെ ഭക്ഷിക്കിചഭൃശനുമാം 
അകാല മാത്രയില്‍ ഏറക്കറവായുട്ളതും ഡം നി 
ലിഷ മാശനമെന്നുമമ. ചേരു വന്നിട്ട മഞ്ജസാ 
മൃത്യൂചോ പല്തായുഷള “രാഗമോ ഇതിനാല്‍ വരു 
വ രുഭധാശന മദ്ധയശനം അജിണ്ണിശനമെന്നതു്‌ ഴ്‌ 
ഒരേ ദിവസമെന്നല്ലാ ബ്ദം പരിചയിപ്പുവര്‍ 
ഗ്രരളൂം ദോജ്യമാകമ്പോടെ രോഗങ്ങളുളവാക്കി; [ 
അത്ര കഷ്ണമത യുള്ള. ആമദോഷമതും പുനഃ 
അതി വേഗേന ദേഫത്തെ. നശപ്പ്യ്ചെന്നു ലന്നിടം 
ആമമത്തിനുദ്ലുമും വേണം വിഷത്തിനങ്ങ ശീതവും 
സമാന ജേദ്യമ്‌കുന്നു ചിക!സ്സയ്യൂച്ും കുറേഫണ। 
ഭക്ഷണത്തെ സമയം പായാം അതു മ്പവധം 
കോഷ്ടു ശുദ്ധി നിനച്ച്ട്ട്‌ സ്താനം ചെയ്തുതിരാവ!ലെ 
പ്പിതു തറ്റ്യണവയം പിന്നെ ടേലാച്ച നുമതും തഥാ 
'പാന്ഥരെ സല്ലരിജ്കയേണം ഗുരുവര്‍ഭക പ്രിത്വയും- 


.ലരുത്തി പക്ഷ । ജന്തുക്കഠം ഗ്രടട്ട ഭക്ഷണ മെന്നിയെ 


കരങ്ങ0ം ചരണാദ്യശ്ച മുഖവ,ം കഴ്സ്‌കീടണം 
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ഡ്ലൂതം തുടങ്ങയുളേളോരു സ്റ്റേഹത്തോടു സുമന 
അതാതൃതുക്കളല്‍ വേണ്ട രസത്തോടൊത്തു ചേന്നതും 
അല്ലാല്പമായ കൂടോടും മാധുയ്യമേറാമുകളതും 

ഭൂവ പ്രായം മനസ്സിന്നു രചിക്കുന്നോരു ഭക്ഷണം 
ഹട്യന്മാരു തരുന്നോരു ഭക്ഷണം പ്രിരോടുടന്‍ 2 
സ്വാടിനു കുറ കൂടാതെ സിന്ദിയ്ക്കാതെ ഉജിക്കണം 
ഭക്ഷണത്തിക്കുലേക്കാശ വെയ്ക്കണം മൌനിയാകണ,, 
ഭക്ഷണം ത്വടിതം വേണ്ടാ കാല താമസവും തൃജേര. 
തൃണ മോതലനാിരോ താന്‍ വീണിട്ടുക്കേവരു ഭക്ഷ്യവും 
തണുത്തിട്ടുട്ളതും പിന്നെ ചുടാക്കിട്ടുക്കൊരന്നവും 
യവതാരാവരാന്നഞ്ച: അത്യുഷ്ണം ആയ അന്നവും 
ലപണാധിക്യമായുളള അന്നവും ഭോജ്യയമാക്കൊലാ 
ശിലിയ്യ്കാതെയിരിക്കേണ്ടും ഭക്ഷണം പറയാമനി 
കരിലാടം ദധി ചുടുട്ള പാലില്‍ മോര്‍: ചേത്തൊരനാവും 
ക്ഷാരങ്ങളേററ മുള്ളളാന്നും പുളിയും ആമ മുലകം ' 
പ്രാരം ചാടച്ചതായുക്ള ജന്തുക്കാംക്കുളള മാംസവും 1 
ഉ ണങ്ങിട്ടുള്ള മാംസങ്ങം പന്നി മാസാജമാംസവും 
അണ്ഡജത്തിന്‍െറ മാംസങ്ങാം മാഷം പചോത്തിന്‍െറ 

(മാംസവും 

അമരാ താമരയ്യച്ഛടള. കിഴങ്ങും വളയം തഥാ 

അരച്ചു പാകം െയ്യ്ിട്ടുള്ള പ്പങ്അഭൂമിലക്കറി 
ഉണക്കിലകളാലുള്ള കറിയും യാചകങ്ങളും ] 
ഉണങ്ങാതലിവാംശുളവും ശീലിച്ചീടരുതാരുമേ 
ശീലയ്യ്കേണ്ടുന്ന വസ്തൂക്കാം പറയാമിനിയൊട്ടിടം 
നെല്ലില്‍ ചെന്നെല്ല്‌ കോതദ്ച്‌ ഞവരാ ജാംഗ്ലമാംസ്വും 
ഗോസ്ത്റസ്ത്റാ മലകം പാഥ്വാ പദടാലം മധുവും സിതാ 
(ഏതം മാതള പക്വങ്ങഠം മഴ വെള്ളം തഥൈ വച 
പാലും മുല്‍ഗവു മന്തുപ്പും കാലേ കൂട്ട, ഭജി്ുണം 
ശീലിക്കേണ്ടുന്ന വസ്തം ശിലി്യയയേണമതേവരും 
പുത്തരിച്ചുണ്ട മുതലായ്‌ സ്വസ്ഥമാക്കുന്നൊരെരഷധ 


ി 


6 


സ്വസ്ഥതാ;സേവ ചെയ്തിടില്‍ ഏററം നന്നെന്നു വന്നിടും 
തിന്നു മുന്‍പിലായിട്ടക്ങേലത്തരി ലവങ്കവും. 
മൃണാള മുങ്ങളടയും കരവമന്പവകഠം തിന്നണം 
തദ്വി പരതലഘാും അഞ്ചൃത്തില്‍ രൂക്ഷ തീഷ്ണവും. 
അനാസാദ്രയാലുറച്ചുമള. വസ്ത്ര വിലുദരര്‍ദ്ധവും 
പ്രാനാദിയാല്‍ ന്വറഷ്ക്േണം ശേഷത്തിന്‍റധോവും പുനമ 
ാതാദ്യകറംക്കു സഞ്ചാരം ചെയ്ത്ാനായിട്ട ശേഷവും 
ചിതമായൊഴിവാമക്കണം പത്വായുത്തമാശനം. 
അരമേഖല ദൂത ലക്ഷണം 
പന്നതും ന്നന്നതും വാക്കും സ്വഭാവവും, പിന്നെ 
പ്രകൃതിയും കാരണാ കായ്യവും 
മേടരംപിലാകിലോ, ശങ്കപിലന്‍ തന്നെ, പ 
ന്നെ, ഇടവത്തില്‍ മുക്കനായി വന്നിടും, വെദ്ദ്രനല്ലൊ 
ഒഥുനത്തിലായ്കു, കക്കടകത്തില്‍ എലി,ചേര ചിങ്ങത്ത] 
ല്‍കന്ന്രയല്‍ നീക്കോലി, തുലാത്തില്‍ മണ്ണണെലി, വൃശ്ചി 
കത്തില്‍. തോം, ധനുവില്‍ പിച്ലുന്നി, മകരത്തില്‍ കര 
ച[ഴല, കുംഭം പുളകന്‍, മീനത്തില്‍ പുഴപൂം ഇല്ലാ, 
വിഷമെന്നും പ്രാണനില്ലന്നും രണ്ടും തിരി 
പ്പ"൯, ശമമെ തുണയെടൊ,ട്ടുതൻ വലത്തും ശരം ഇട 
ത്തിമലൊ, തീരാതെ പത്ഥിയാകില്ലറച്ചിടണം. ൮ , 
ഭൂതന്‍ ഇടത്തും ശരം വലത്താക।ലോ, ഒക്കും കടിച്ചൂവി 
ഷമൊണ്ടെളുതാകം, 
ദൂതനും ശരവും ഒരു പുറത്തെംകലൊ, ഇല്ലാ വിഷ 
മെന്നു ചെല്ലി അയക്കടൊ, 2 
ഭൂതനാലൊന്നു പറവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അംഗഫീ [ 
ന൯, നഖം ഏററം വളഞ്ഞവന്‍, വ്രും ചുവപ്പും കല 
പ്പും ഉുടുത്തവന്‍, ഈറനടുത്തവന്‍ മൂടി പുതച്ചവല്‍,ഫഎ 
ലും ജഡാ ധാരി എന്നങ്ങിരിക്കിലും, ആയുധം ഉരപ്പിട 
ച്രവന്‍ അന്ധനും കൂനനും മാഗല്ല) ഫീനസ്ര്രി. എക ഠ്‌ 
പ്രന്‍ ക്ഷൌരകന്‍, രാജദധ്വജന്‍, ദൂതനിയ്‌ വന്നാക 


ലി 


ഖും, ശകനം ളം മരിപ്പതീനുകൂള. അടയാളമാവ്തു 
പുയ്യ പക്ഷത്ത നില്‍ കടിക്കും പുരുഷനെ നെ 

രെ വലത്തും, നാരിയ്ക്കിടത്തുമാം, പിന്നെ മവുപുറം കണ്ടൂ 
ചൊല്ലീടുകാ, രക്കു നാലും മുക്കന്‍, മുക്കിനാല്‍ മണ്ണ്ണെല്യ 
രണ്ടിനിടയ്യ, കരിപ്ര്ലാ'ദൂഡം. പിന്നെ അതിമ്പട 
മുഷീക ജാതികഠം 


ധം പി തു ക 
പ്രട്‌ഞ്ഞാ൨ 


ആ, മുതല്‍ ഒതുക്‌'ല്‍ ഏററതു ഒരു പല്ല്‌, ഇ മുതല്‍ ഒമു 
തുകില്‍ ഏററതു രണ്ടു പല്ല്‌, ൭ മുതലെ" തുകിലേററതു 
ന്ന പല്ല്‌, എ മുതലൊതുകിലേററതു ന്‌ലുപല്ലു, മുന്‍പ 
ക്ഷരത്തിനു ദീഘമുണ്ടെംകിലൊ, ഒന്നുകൊണ്ണടൊന്നു കുറെ 
വരച്ചതു ഇങ്ങനെ കാണ്‍ക, പല്ലെററതും സംഖുകഥം 
൭. കാരെ വിഷമില്ലെന്നും, ഇരുപല്‍ പാഞ്ഞതെന്നും 
കാളിക്കവില്‍.പോലെ, പിന്നെ വളച്ചപല്‍, വ്ട്ടത്ത്വല്‍ 
മുക്കെണ്‍ തുളപായ്ക്കയമന്‍, വട്ടം ര യത കഷ്ടം യമ 
ഭൂരി, മുന്‍പിലെ പല്ലതു രണ്ടും ഫണിയില്ലാ പിന്നേതു 
രണ്ടും പരാശ്രയ മാമെടൊ. നാലാമതന്തകന്‍ തന്നെ 
തകുന്നു 

ഗന്ധംഇലഞ്ഞ്‌; പ്പ, നല്ലക്‌ല്‍ ചന൯൯ന൦ം പാലോടുമൊ 
ത്തു വരുമെ, പരിക്ഷകാം, പല്ല്‌ നെറ പേരു മകമീ, 
കാളി, കാളരത്ര, യമഴുയി 


ക്ക ബി 


കടിച്ചതിനുമള ലക്ഷണം 
ട്ടു നനഞ്ഞു, നനയാതിരിക്കിലൊ മീതെ കടന്ന ന%േ 
രത്തു കുട ലുതൂ. പുണ്‍ചാ, വരണ്ടു കരിഞ്ഞ 
്മിദികകിലൊ. ഉണ്ടായ ചൈടാഫമൊടുകടച്ചതു 
മ്മം പിരിഞ്ഞു കഷിഞ്ഞക്കിരി്ചൊ. ഖൊല്ല!ം , 
ചവുട്ടി കിച്ചുന്നു ന; യം. ച്ച 
ഭൂാത്തു ലല്ലുകളും ചോരയും കണ്ടടെയില്‍, വൈ 

രം മനസ്സില്‍ ഖെച്ചുല്ലൊ കുടിച്ചതു. 

ഒന്നാകില്‍ ബാല്യം, ട്വയമാകില്‍ യൊവനം. 
മൂന്നാകില്‍ പാര്‍ദ്ധച്ചമുടന്‍, ക്രമേണ. 


' ചൂവ്യഹോ മദ്ധ്യാഹ്ന മപരാഹന മുര ഇല്ലയൊന്നല 


ി 


ക്ഷണം നോക്കി പരീക്ഷിച്ച, ചിഷ"ധുരന്‍, രക്ഷി 
ച്ചീടുകില്‍ ആയുസ്സും കീത്തിയും വളരും ദ്ദഡ്ഥം 
ദൂതന്‍ ചൊല്ല'യ വാത്തയെ, എട്ടില്‍ കു 
ഴിച്ചു ശേഷിച്ചതു ഒന്നാകില്‍ മുക്കന്‍. ര 
്ടാകില്‍ര, പുളകന്‍, മുന്നകില്‍, കരിചിഴ്ല്‍. നാലാ 
കില്‍, വെന്ദ്ര൯. അഞ്ചാകില്‍ എലി ആറാകില്‍ തേറം 
ഏഴാകില്‍ പു% എട്ടാകില്‍ വിഷമില്ലെന്നു ചൊല്ലുകാ. 
ദൂതന്‍ ചൊല്ലിയ അക്ഷരത്തെ മൂ ക 
ന്നില്‍ കഴച്ചു ശേഷിച്ചതു, ഒന്ാകഷല്‍ എളട്ുതായി. 
തിരും. രണ്ടാകില്‍ ഫണിപ്പെട്ടു തീരും മൂന്നാ 2 
കില്‍ തിരാ എന്നുറകാ. നി 
[; ദൂഷ്ണാന്തം ി 
മ്മുടെ നാരായണനെ വിഷം തീണ്ട। “എ 
തില്‍ ൧൨ അക്ഷരം തുണ്ട്‌ ആ അക്ഷ 
ങ്ങളെ തട്ടിന്‍ കഴിച്ചാല്‍ ഒന്നും ട്ടില്‍ [ ] 
ലു വരുന്നു ) 
ആയുദ്വേദ വിഷപ്രതി ഷെധിദ്‌ഷപലം 


ചാമ്പയകാം, മൂന്നു വദ്ലങ്ങം, മുക്ചൊയുകളും പൂന 


ത്വാന്ധില്‍ ത്രേ്യതയുമെമ്മാരു രാജിലങ്ങളതും തഥാ 
വമ്പന്‍ മണ്ഡലി തന്‍റ, ഗാത്രം സധ്യത പുള്ളിയാം 
തുന്തില്ലാതെ ചേരുമ്പോറം, വൃന്തരങ്ങളുമുത്ഭവെല്‍ 
ഫാണവും ചക്രവും തൊട്ടി സ്വസ്ത്രികാസനവും കട 
ഫ്രണമമ്ധൃത്തിലാം ചക്രം ഇങ്ങനെ ല്ന്തരത്തിന്‌ 
പാമ്പിന്‍ ശിശുത്വവ, നാല്‌ മാസം വഷമതായിടും 
പാന്മിന്‍െറ യെയവനം ശിതം നാലു മാസമകതായിടും 
പരമ്പിന്‍െറ വൃദ്ധതയു്ചരളു കാലം വേനലതായിടും 
ഭവ്വികരം തനറെറ വിഷം കട്ടരൂക്ഷമതായിട്ടം 
പവമാനനതിന്‍ കോപം വര്‍ഭദ്ധക്കും പാന്ധില്‍ മക്ക 
പ്യ്യഗമിച്ചീടുന്നോര മണ്ഡലി തന്‍െറ ക്ഷ്വേളവും 
ലീയ്യുമുഷ്ണ്ണം രസം അമരും പിത്തകോപമതായിട്ടം 

സവ്റും എന്നങ്ങു പേരുക്കൂ. രാജിലത്തിനുടെ വിഷം 
കഫ കോപം ശീത വീയ്ക്യം രസവും മധുരമായിട്ും 
ഭക്ഷണാത്ഥമതും ഭീതി ചവട്ടിക്കളുതേഠംക്കയും 
വിഷാധിക്ൃമതെക്കൊണ്ടും ദുഷ്ഠാത്മാവാകയിലത്ും 
വൈരം ദേവേഷ്യന്തകന്‍െറ നിയോഗ ഒകാണ്ടുമിങ്ങനെ 
കാരണം പത്തിനാലങ്ങു കട।ച്വീടുന്നു പാമ്പുകഠം. 
പാമ്പിന്‍ കുടിയതേററന്നാല്‍ ൬൨൮ മാതൃകം നിസിടും 
പ്രാന്മിന്‍ വിഷമത।ല്‍പ്വനൊവ്യാപിക്രു രക്തധാതുവില്‍, 
കടിവാ ഈ അന്തരത്തല്‍ പൊട്ടുന്നതത മുവക്കണം 
കുടുകാ, കെട്ടുകാ പന്നെ, വിഷം കയറാതവണ്ണവും 
പടിക്കുപടി ചെയ്യേണം വിഷഘ്‌ നംത്ര്‍യ ഒരഷധം 
ചുട്ടപാനരക്ക മഞ്ഞം താന്‍ മുവചായില്‍ വച്ചു ചുട്ടിടു 
കടിച്ചു പാമ്പനെ തന്നെ, പരിച്ചുടന്‍ കടക്കും 
കടിച്ചീടുക മണ്ണ്ണൊതന്‍ കുട്ടയൊ ഇതിലേതുമംം. 

തടവു തുപ്പലെ പിന്നെ ചെവിപ്പിളകളാലുമാം 
കെട്ടെണം മുവവായിക്ക ഇട നാലുവ രല്യമേല്‍ 
പെട്ടെന്നു ഞെക്കുകാ, പന്നെ കേമടിച്കിടുകയും ദ്രുതം 
മട്ടാന്നു മാവകാ വേണം, ജമ്മസന്ധ്യതാകിലട, 


ി 10 ന്യ 


ചുടുഷാ സ്വണ്ണുമലകോല്‍, തീക്കൊക്ളകളാലുമാം ഗ 
ചുട്ടടാമണ്ഡലി എന്ന പാന്ച്വിന്‍െറ വിഷമെന്നത്‌" ] 
ചാണകം മണ്ണു ഭസ്ങ്ങഥം ഇവ ഏത്വനേ ംകിച്പം 
പ്വാണി തന്ന 1ലെട്ടത്ത്ട ലായിലട്ട നിറക്കണം 
വ്രണപ്പെടുത്തണം കൊത്തി ചോരയങ്ങു വരുത്തണം 
വ്രണത്തിലിമ്പി തുപ്പെണം ഗരളം നീങ്ങിടും വരെ 

അട (വായും ഗാതൂുമാകെ, രാമച്ചം ചന്ദനങ്ങളെ 


കൂടക്രുടെ പുരട്ടണം അരച്ചപ്പില്‍കലക്കിയതു ഴി 
കെഖ്വളം ടേഹത്തില്‍, വ്യംപിച്ചാല്‍, കൈകാല്‍. 1] 


നൈററികളിന്‍ സിര, ി 
കളിയല്ലതു പെധിക്കാ വിഷനാഗനമെത്രയും യ 
കളയാം ഭൂഷിതം രക്തം കൊമ്പു വച്ചിട്ടുമാമതു്‌" പി 
പുളയുന്നട്ടയെക്കൊണ്ടു കളയാം മറവധസരാ. ി 
ശേഷിച്ച രക്തവ്യം ഏററം ഗീതങ്ങളതാലപ। ലം 
ഭിഷഗ്വരന്‍ നിവ്വത്തെണം ഏററവും ശീതളങ്ങളാല്‍ 
ഘൃതവും മധുവ്വം കൂട്ടി ചിഷഫ്‌നം ഭ്ആയ 
മതിമാൻ നെയ്യില്‍, ചേത്്ത സേിപ്പിക്കുകയും ഗുണം 
ശിരീഷ പുഷ്ണുത്തല്‍ നീരില്‍ മുര്രങ്ങക്കുരുവെഴുനാഠം. 
അരച്ചു പാനം, നസ്ത്യങ്ങം ചെയ്താല്‍ സവ്വവ'ഷം ഫര | 
നത കുഷ്ടങ്ങഥം ദ്വീപലം തേനും നൊയ്യം ചതുഷ്ണലം ന 
ചിതമഠയ। പാനം ചെയ്തീടില്‍ പിഷനാഗശ്ശൂനമായ്ക്കുരും 
ഇലവര്‍ങ്ങത്തൊല 'യും നല്പ മനയൊലനശാദ്വയം . 
പുലിയന്‍ നഖ്ഖവും ശീതം ണാഗപ്പുവൊട പച്ചില 
അരിയിന്‍ കിടിയില്‍ ഇല്ല രസവും തകരം അതും 
അരച്ചു പാനം ചെയ്തീടില്‍ സറ്൮) ക്ഷ്വേളഹരം പരമം 
രില്വവു൦ തുളസി പുഷ്ടം ഉങ്ങിന്‍ ബീജമതും നതം 
ഫലത്രയം പ്വൊഷടാരു നിശാ ലന്ദ്വങ്ങളെന്ന വ 
നന്നായിപ്പൊടിച്ചജത്തിന്‍െറ മൂത്രത്തില്‍ നസ്യയമഞ്ജനഠ ' 
പ്രംനം ചെയ്യാകിലെഫേഫോം സ്റ്റ്യൂ ജന്തു വിഷങ്ങളുട 
ഖാതകോപം വിഷാപാഒയ; വാതഘ്‌ നം ആയരെഷധ 
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ഘ്്തം തുടങ്ങിയുള്ളൊരു. സ്റ്റേഹാദികളാലുമാം 
"മുതിരാ തൈല മദം ഇവ വജ്ജിക്ക ഉത്തമും. 
പിത്തം കോപിച്ചു എന്നാക]ല്‍ പിത്ത ജ്വരഫരങ്ങളാമ 
ക്വാഥംഷഡ്ധാ ഗമാടശ്ച സ്റ്റേഹവസ്തരികളലുമാം 
പ്രതിഘം കഫമെന്നാകില്‍ മുധുവൊടാരഗ്വധാധിനാ 
മാനകക്കും മരതകം വ്രജ്കം തഥാ വാരണമമരക്തികം 
വൈഡുൂ്യം ഗ്വഭമണിം കീരിക്കല്‍ വിഷമുഷ്ണികാ 
വെണ്‍വയമ്പൊ$ കാര്‍കോകില്‍ ശോഫഘ്‌"ന। തുമ്പ 
[ രണതും- 
മുത്തിം സപ്പ്യമന്നീ പിന്നെ വിഷശാഞ്ചയംചധാരയെല്‍ 
കടപിടിക്ഷയും പ്രിന്നെ ഷൈ കൊട്ടുകയതും നശി 
'ത്ഥട ത്വടാ എന്ന ശബ്ദത്താല്‍ പാമ്പുമാറീടുമജ്ഞസാ- 


എലവവഷ്കം: 


, ലാളനം. ചപലം. പുണ്ഡ്‌റഹസിരം ച/ഷീരാജിനാ 
കഷായ ദന്തം കലകം കൊകിലം കക്ലലാസ്വതം 
അരുണം ശബലം ശ്ചേതം കപോലം വലിതോന്ദുരു 
ചുല്ചുന്ദരം രസാലം എന്നെലി അം്ദശങ്ങളാം. 
ഇവറവകളുടെ ശുകം, ദേഹത്തല്‍ വീഴ്സികയോ പുനഃ 
അവയവങ്ങളില്‍. വിണിട്ടുള്ള ഗം തട്ടുക എംകിലൊ 
ചെയ്താല്‍ രക്തം ഭഷിച്ചിട്കയിടം പാണ്ഡ്യ, വണ്ണുമാം- 
മുഴയും വീക്കവും കോപ്പിഠം വട്ടപ്പുണര്‍. ചുഴല്‍ പ്പയും 
ശീത ജ്വരത്തൊടരുചി അതിരുക്കും കളിര്‍ച്ചയും 

സ്രാവം മൂര്‍ച്ചയതും കമ്പം രൊമഞ്മദ്ധ്സന്ധിവെദന 
വിഷ ദോഷം ടീമാകും തണ്ണീര്‍ ദാഹമതും വരും- 
മൂഫികന്ററു! ശുപെ പോലെ ച൪൪ടിച്ചിടുമനെകവും 

ദേഹം മുഴമ്കു വ്യാപിക്കും കോപിച്ചിടും പുണഃ പുനഃ 
ദേഹം വീഞ്ഞു നറം കെട്ടുന്നലവും കേഠ:വ। ദോഷവും 
ക്ലോഹാലസ്യം രത മര്‍ട്ടികൊഴുത്തുമ്ളൊരു വെള്ളവും 
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ഭടേഫത്തിലെല।യെപ്പോതല"മുഴയുണ്ടായവയും വരും.. 
ചുണ്ടിനൊ നിറവും മാറീട്ടെലിയില്‍ ഗന്ധമ।്ളനെ 
കണ്ടാലസിദ്വയമായെനാങ്ങറിയേ നമതെവമും 

പ. പപ്പട 
പരട്ടികഥം.്കങ്ങു വാദദോഷങ്ങഠം കഫമെവുകില്‍ 
ഒവട്ടെന്നു നാഡിയാല്‍ചെന്നാല്‍ ഓമ്മയില്ലാതെയായിടും 
ധും കഠിനപ്പെട്ടു ക്ഷോഭത്തെ ഉളവാക്കിയും, 
വക്‌തൂത്തില്‍ നിന്നു.കിഴല ഒഴുക്കീട്ടന്ധനായിടും 
വാലോടണ്്ിടിയും കണ്ഠം തലയും താണ്ച്ഛപോഷ്ടം 
അപ്പോളതു കരടിച്ചീടില്‍ മുറിവായും തുറിച്ചീടും . 
കൃഷ്ണ ലണ്ണുമതാം രക്തം സ്രഖച്ച്ടങ്ങിരിക്കയും 
ചേതൊ ശിരസ്സുകഠംക്കേററം വഥയും സ്ംഭവ്ം ജ്വരം 
തണ്ണ്൪ ദാഫമത്ും മോഫാ പല്ലിന്ാല്‍ കടി ചെയ്യു ൩. 
ജംബൃകാശ്വതരി അശ്വം ചെന്ന? പുല! കരങ്ങുകഠം 
ഇവററകാം, കടിച്ചീടിയ മേലിലെപ്പേ'ലെ ആയിടും 
വിദശഷാല്‍ മുഴയും വീക്കം വണങ്ങും ദേഹമൊക്കയും 
ഭശമായാണ്കരം പട്ടപ്പുന്നരും കൊവ്റ്ഭും വരും 
കടിപായില്‍ വിഷം ഏററിട്ടില്ലംകില്‍ ലക്ഷണം വരാ 
കടു ജത്തുവിനുമ്ള. പ്രമൃതി മരണത്ത്ചന്‌ 
പ്രതിബംബ്തമായുക്ള കണ്ണാടി ജലമെന്നതില്‍ 
രതിയും ദര്‍ശനപ്പര്‍ശം കൊണ്ടട്ടു ഭയമുള്ള വന്‍ 
മുത്യുചാല്‍ പിടി പെട്ടിടും കഷ്ടം ജന്തുവിന്‍ ദധ്വാനവും 
അത്വനാലര ചെയ്യുന്നു പഴിഫാഠമതതൊട്ടിടം 
മൂഷ!ക൯ (കടി ചെയ്തിടില്‍ ഉടനെ അയകോലതൊ 
പൃഷാകാന്തമതാകുന്ന കാന്തക്കുണ്ണാടിയാലുമെം 
ഇത്ിലേതിനെയൊ കൊണ്ടൊ ദഫനം കട്വവാദ്രതം 
അതീനെ ഭലയ്ുട്ടില്ലംകില്‍ ആണിയും ലഥയുംവരും_ 
പുതുതായികൊ മ്തിനിക്കേണം ചോരയും.ഞുസ്ഥലത്തിലെ 
ഇതും കംകുമവും വാകക്കുജയവവ. അമുതും ന്ദിശാ 
അാല്ൂ തോടില്‍ പീയിടും ഞു സ്യു വിഷനശനം 
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അരക്കെണമുതെപ്പോഭല മബ്ചോട്ടിപ്പാട(യും നിശാ 
ഭവേശ്മധൂമമതും പന്നെ ഇന്തു, എന്നവററിനെ 
പൃശെണം കഴുകാം കാടി പച്ചപെള്ള തജിലെങ്കിലും 
നാല്ലെചാപ്പകൊന്ന പെണ്‍കമ്തി വപ്പവും നല്പമൃതത്ുും 
അല്ലാഞ്ഞാല്‍ വഷവും ശൊഫാം വീക്കിടന്നൌഷധങ്ങളു൦ 
അരച്ചു പൃശണം ക്ഷീപ്രം സിരാചേധം വരുത്തണം 
ഖട്ടപ്പുന്മാളിയില്‍ , കപാഥം കൊണ്ടുളുകൂ ചമര്‍ദ്ദ്രയൂത്തമം. 
നേന്മേനിപാകയങ്കോലം ഇവററാലുള്ള ചര്‍ദ്ദിയും 
നേധന്മന। വാകക്കുരുവും പുട്ട൯ ലീരമത।ന്‍െറയുട 
ദേവതാളയതും പിന്നെ മലതങ്കാരയതിങ്ങനെ 
ഇവാറകംാംക്കുക്ള കുരു മൈരില്‍ സേവിച്ചു ഛാര്‍ദ്ദിയുര 
ദേവതാള। മലങ്കാരകൊട്ടംവചകെളെന്നിവ. 

സേവ്ചക്ക പശ്തുവിന്‍ മുത്രേ അരപ്പു തൈരിലെംകിലും 
തൃവളും തൃഫലാ വട്ടപ്പൂന്താളി എന്നിവററിലെ 
നവമായുമള തെക്കൊണ്ടു വിരെചിപ്പിക്കയും ഗുണം 
വാകക്കാ തലുതന്‍ ബിജം കൂട്ടിടടു നസ്യ മുത്തമം. 

ത്രികട ചാണക രസേ അഞ്ജനം പ.രമൌഷഥം 
ഭധിത്ഥപക്വത്തിന്‍ നീരും ചാണകത്തിനെറ നീരതും 
മധുവും കുട്ടി ഒന്നിച്ചു ഭലഹ്യമാക്കീട്ട ത്വന്നണം 
ചെവലീര വേരുകൊണ്ടിട്ടു നൈകാച്ചീട്ടു സേവതം 
അക്ക മൂലത്തനാലുള്ള നെയ്യും ശ്രേഷ്ടമത യിടും 

ക്ഷ പാദ്വയങ്ങാം, വെണ്‍ കന്ന്വ മഞ്ചെട്ട! മധുകാ മൃതം 
കപിത്ഥത്തവനെറ വേര്‍ തോലും ചൂപൊടില ഫലങ്ങളും 
പ്രതേക മാജ്ംകാച്ചേണം ക്ഷപാല്യാവം പൃഥക്‌ പൃഥക്‌ 
പ്രാത।ക്കാലത്തലും സേവ അന്തിനേരത്തുമാകണം 
സിന്ദുവിരന്നതം ശിഗ്രവില്വമൂലം പുനന്നവം 
വചാശ്ചദുംഷ്ലജീമൃതമെഷാിം ക്വാഥം സമാക്ഷീകം 
ചെമനാല്ലികന്‍റ യന്നത്തെ തൈരു ക്രട്ടീ്ടു ഭക്ഷണം 
നന്നായ്‌ പൊടിച്ചുകൊഴുവെടെഅരിയുംഗോസേപിബല്‍ 
കമ മൂത്ര അരക്കെണം അമങ്കാലത്ത!മ൯റ വെഭ[ന 


ട്‌ 


വെഗെന പാനം ചെയ്തിടില്‍ എത്രയും വരമൌഷധകു ,, 
വിളാംപരി; പ്പ മൈലെട്കില്‍ ചേരുമങ്കൊല വെരപ്യ 
ത്ലപം ക്രട്ട! സേിപ്പ. പതശ്ുമൃതരധതിലാകണം 
മെലെള്ള (൯൩െറ പുഷ്ണത്തെപാലില്‍സേവിക്കയും ഗുണും. 
മൂലം സഹവചരത്തിന്‍െറ തേനും കാടിയതില്‍ പിബെല്‍ 
പേച്ചുരയരിഞ്ഞിട്ട പെളള,ത്തല്‍, രാത്രി പൊക്കണം, 
ഉ ണഞ്ങീട്ടതു വെള്ളത്തില്‍ പീതം വിഷഹരം പരം 
കരിനൊച്ചരയുടെ വേരും മ. ജ്ജാരാസ്ഥി വിഷംനതം. .₹ 
അമച്ചു .സലിലെ നസ്തയ മുന്ദുരുദ്യിഷ നാശനം 
മൂഷികനൊ വവഷം കിഞ്ചില്‍ പ്രകപ്യത്വ ഭൂദര്‍ശനെ: 
ദൂഷീ ,പഷത്തിനുകളൊരു ചികിത്സയുമതുത്തമം. ലി 
പേപ്പട്ടി വിഷത്തിന്ന്‌ 
ണിയ്‌ താന്‍ കടിപെട്ടു്ള. പാടു പൊള്ളിക്കുണം ദ്രുതം. 
നൈകാച്ചിട്ടതു പൊക്ളിക്കാം മുഷ്വില്‍ ചൊനൌഷധങ്ങ 
(്ാല്‍. 
എരിക്കിനെറ പാലുകൂട്ടി വിരെചപനൌഷധങ്ങളും 
ചുരുക്ക! ചെയ്തു കൊണ്ടടു സേവിക്കണം മരുന്നുകഥം 
അത്യൊലോത്തര മൂലാംബു ത്രി.പലം നെയ്ക്കിലാക്കുണം, 
പലക്മാന്നതു നൈ കരട്ടി കടിക്കാ ധിഷനാശനം 
ഉമ്മത്തും കുരുവും ശുഭൂവയമ്പോടൊട്ടു ഇം 
തമിഴാമയതൊ കൂട്ടി പാനം ചെയ്തു ജലെ ദ്രുതം ര്‍ 
എട്ട നെറപൊടിത്തൈലം ജം റം ല്ല 
ഗുളവും കൂട്ടി ഒന്നായിട്ടപ്പില്‍ സേവിക്കയും ഗുണം 
മന്ര്രൌഷധങ്ങളും രത്നം ഇവയെ ടും കളിക്കണം 
ഗന്ധവാഫെനമേഘങ്ങറം നാസ്ത്രിയായടുമെന്നപപൊല്‍ 
കണവിരം കരങ്ങാലിനി ശാദ്വന്ദ്വം കൊഴുപ്പും 
മണ്ണാകം ക്ഷ്ലിയും ഭൂമിപ്്രണ്ടയതു ജനെ 
അരച്ചു പൂശ' റിയാല്‍ പോകും വീക്കം പനി പഴുപുകഠം 
ചരണദ്വയമായിട്ടും ന്‌ലു കാലുള്ള തിന്‍െറയും 
കടിൽയാ, ഉരവൊ. മുട്ടോ ഇവ ഏതുമതെംകിലും ടേ 
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പപെട്ടിട്ടു മുറിവുണ്ടായാല്‍ എത്രയുംന്രേഷ്ടമാമിതു 
ുമ്മത്തരിയതില്ലംകില്‍ ഇലയും മതിയായിടും 
അമ്മാവന്‍പത്രവും ഗോചി൯ പാലില്‍ പാനംദ്രനത്രയം 
പത്തുനാഠംപഥ്യയും വേണം തുപ്പ്യൊടെരികഠംവങ്ജയേല്‍ 
സിതയും പാലും പഴവും വെവം ചോറുമതുണ്ണുന്നം 
കളയും അപ്പ്യൊഴെ വേണം മയക്കം വന്ന ക്രടിടും 
കളിയൊ, ഗീതമൊ പിന്നെ പേയുടെ ഗൊഷ്ടി കാട്ടിടും 
അഹ്ൃസ്സ്ങ കഴിഞ്ഞെന്നാല്‍ പേയിക്കും ശമനം വയം 
! പ്രഹഷം ചെയ്തുയും ചേണ്ടാ ത്രയോ മാസത്ത്വനിപ്പുറം ര 
രം നാരകത്തിനന്‍െറ വറ്റ്റങ്ങള്‍ം വത്സരാന്ത്യെ തൃജക്കണം 
മ ഞാരങ്ങാ കറി ക്രട്ടാതെ വത്സരാന്ത്യം കഴിക്കണം 


തേറം വിഷത്തിന്ന്‌* റി 


തേളിനാല്‍ കുട। പെട്ടീടില്‍, തടവുകണ്യെണ്ണയെ, ൨൦ 
'തേളിനന്‍െറ വിഷവും തീരും മറവം ഓരില തന്നുടെ - പ 
മുലം കഷായമിക്കിട്ടങ്ങായ്ും കല്മാക്കണം ര നലഃ 
തൈലം കാച്ച്രയരിച്ചുട്ട്‌” തടവു വിഷനാശനം 
ചവക്കാരവുമന്തുപ്പം പൊടി പിടുങ്ങ കാടിയില്‍ 
കേവലം ചുടതാകട്ട ദകറരീടക വിദ: ഫരം 
പയസ്സില്‍ സിത ഖെന്തീടപ്പ,ജു സേവിക്കയും ൂന്ണം 
നെയ്യൊടു സഹ തേന്‍ ചേത്ുതു സേവിക്കുന്നതുമത്തമം 
മാതളക്കന്യുടെ നീരില്‍ അരിതാരം പൊടച്ചതു 
യന്തൂപ്പുമതു കൂട്ട്‌ തെച്ു വിഷഫരം പരാ 


തുവുമാമ്പുലി പിഷത്തിന്ന്‌ 


കിടാഥികളില്‍ .വച്ചഭ്ട്‌ ഭിയായതുവമാം പുടി 
കടിച്ചിടുമതെന്നാകില്‍ നാഭ! തന്നുടെ മതയും 
,, എത്തുവേര്‍നയേക്ഷട്ടം മൊഹാലസൊെഃര്‍ദധശ്വാസവും 
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ചുതൂതായ്‌ പഠാ വ്സ്റത്ത]ല്‍ കരുമം വിക്കും വറ 
അഴിവദുഖവും ദാഹം വുമര്‍ദ്ദിയും കണ്ണണരുട്ടുകാ 
വക്‌ ത്രം ചുണ്ടുകറം ഒന്തങ്ങഥം കരുവാളിക്ക ഫ്രാണവും, 
തൃടത്ഞൂവെന്നു തോന്നിടും ത്ണ്ടെല്ലും കണ്ഠമെസ്സിച 
കടിവാ ഞാവലില്‍ പക്വം നിറമായ। ചോര പോയിടും 
ഉവമാിമ്പുലി കടച്ചൂഴ്ടു്‌ ചകിത്സിച്ച്‌ല എദ്ച്ലൊ 
ആആറോടൊന്നുമത്ും ക്രടിട്ടേഴാകുന്ന ന ളിലും 
പത്തും പഞ്ചദശംനാഠംകഠം ദേഹനാശം വരുന്ന ചോല്‍ 
ശസ്ത്രം കൊണ്ടു മുറി ച്ചങ്ങു കളുകാ മുറിപാഴൂതം 
ജര: കോലതെകക്കാണ്ടു ദഹിപ്പിക്കുന്നതും ഗുണം 
അരും, ദഫനം പിത്തമാഭിയായ വിഷത്തിന്‌ 
നാല്ലാമരമത।൯ തേദലാല്‍ ധാര ചെയ്യുന്നതും ഗുണം 
അല്ലുമ്തു പ്ലദതന്‍ കൂട്ടി ടവ പിട്ടിലെട്ടേ പ്യാഴും 
സ്വരാഭമോക്ഷം വരുത്തിട്ടൊ, കെമ്പു വച്ചട്ടുമങ്ങിനെ 
ചാര നിക്കുന്നതും നന്ന്‌ ഉ വുമാമ്പലി വ'ഷത്ത്വന്ന്‌. 
അരയില്‍ വല്ലവ്ം, താന്നിപട മുല്ലാല എന്നതും 
ഭായയാക്കുന്നതും നന്ന്‌ ലേപപവത്തിനുമുത്തമം 
വിരേചിപ്പിക്കയും കൊമുളാം. ത്രിഫലാത്ത വിളാടിയാല്‍ 
കരു പോലുന്തി നവല്ല്യന്ന ആണിയെ കളയാംട്‌ വതം 
കനന്മേന। വാകക്കുരുറും ഇലയും തോലുമെന്നവ 
നന്മയിയുള്ള അങ്കോലം തന്നുടെ വേരു ക്രടിയം 
കാടി തന്നിലരക്ചിട്ട്‌ പാനം ചെയ്യുന്നതുമത്തമം 
മാടപ്പാവിനുടെ കാഷ്ഠം ഏരുമക്ക മ സൈന്ധവം 
ഭന്തിക യുമ്പ പൂവൊട്ട ഗോടന്തം തൃവിളെന്നിവ 
ചന്തുമേടടെ അരമ്മിട്ടാല്‍ അണി വിണിടമഞ്ജസാ 
ച്വാച്ചോററ।ത്തൊലി രാമച്ചം താമരപ്പൊട! പത്മകം 
മെച്ചുമാം ചന്ദനം മൂന്നും കിവകിണ്ണിപാലയെന്നതും 
എല്ലാ ക്രിയകട്ടിലും കൊളളാം ഞാഴൽ പൂലോടുമററവ 
ഭൃല്ലാവരും പ്രയേദഗിച്ചാല്‍ ഇല്ലാതെ പോം വിഷങ്ങളും 


2 
ട്‌ 


൭.൭ ൭.൭.ടയഴട്ടട്ടദ്ടരടുറു 


ആയുഷ്യ്ാമീയം. 


ശുദ്ധിചതരം. 
[1 അതശ്ുുദ്ധാം. 
൨ വകാരം 
മ. നമസ വയ. 
൧൯ സങ്ങശ 
] മതാരും 
൨ഠ വാക്കിടടം 
൨ അത്രകഷ്ടം 
ര അനാസ്ധാദീ- 
ണ്‍ അരമേഖലം 
൨൦. പത്ത്‌ യ 
രം മൂക്കന്‍ 
൭ 
ലി രു 
൧൭ ടൂരി 
൨൦: യമട്ടതി 
ന്ന ത്വവ 
ന] കകര്പടിക 
൨൧ പൊട്ടുന്നതും 
൨൭൦. ചൂട്ടുവ 
4൧൭൩ മരവാസമക 
൨൯ ചെയ്യകിലം 
൨൯ സപ്പജന്ത്ു 
൨. നാശ്ശൂനം 
ര ഗ്രമ 
൭.൭. വീആ 
തി ഡ്വാഭി 
രം പെണ്‍കുന്നി. 
ി നീക്കിട്‌ 
൯. നൊന്മനി 
൩൭൦ വെര 
൧൦ പ്രകുപതീ 
[ചി പ്ച്ചാടി തൈലം. 
ചച്ച 
കച്ച ചു 
[നി പക്കം. 
ജീര കെയ 


ഗുദം. 


വ്വകാരുകം 
നാമവും 
രസങ്ങഗ 
മതായ്്യരും 
വായിട്ടം 
അതികഷ്ടം 
അന്നാഭി 
ഫരമേഖജ 
വോന്ദ്രനെന്നും 
മൂക്കന്‍ 
രൂ 


മ 

ഭൂതി 
യമദ്ദതി 
ത്വവും 

ചവട്ടക 
പെടട്ടന്നനെ- 
കുടുവം 
ഒറലാംസ്ധിര 
ചെപ്പുകിക 
സ്വ ഇത്തു 
നാശനം 
ഗര്‍ദഭ 
വീങ്ങി 
വാതി 
പെണ്‍കുന്നി 
നീക്കീടു 
നെന്മേനി 
വേരിനെ 
പ്രകപ്ൃത്യ 
പാടിതെത്തെല്ക 
കടിയോ 

[ 
ലീക്കവും 
കൊയ 


ക 
ൽ 
ലി & 
ആയുച്ഛു,ഠ2യം.. ് ു 
1) 4 ാ ചു 
മ ] യ ] 
; കം ി) 
അകംരാദ. കി ്്‌ 
നി 


അസ്സമയങ്ങം_സമയങ്ങാംഅപ്ലാത്തവ. അന്തൃം_ അവസാനം. , 
തി, അതിപം_ ഏററവും. അജ്ഞസാ_ഉടനെ. അ, മപി. അ 
ശനും_ഭക്ഷണം. അര്‍ഭകന്‍. ശിശു. അജം-കുവയാട്‌_ (ആട്‌), 
അണ്ഡ ജം൨മത്ധവം* അന്തി നേരം സന്ധ്യാസമയം. അന്ധ൯_കരു 
ട൯.. അമ്മാപന്‍_ ഉമ്മം. അഹഫ.റ,_പകല്‌. അന്തകന്‍ .കാല. 
൯. അയം. ഇടി. അഷ്കശം_പതിനെട്ട്‌. ആഅശ്വം_കതിര.. 


അക്കം_എരക്കു. അപ്പ്്‌_വെദമം അര്‍ധം_ പകതി. 
ി [] 


ആയ്യം-നെയ്്്‌. ആമമുലകം-പച്ചകിഴങ്ങു' - ആമലകം.. നെല്ല. 
കകാ. ഒ൭(മ൦_മാങ്ങാ. [ ലം 


ി 1] ഉംം 

ഉടരം-വയവ്‌. ഈഷണം._ കൃര[വു. ഉൂരനും.കേട്ട്‌... ക 
ണ്‌ി ി! 

$തുക്കഠം_രണ്ടുമാസം ക്രടിയതുക്റം. 1] [1 2 
നി ആ; ഗ്‌. 

ഏകംഒന്നു ്‌ [ റ) 
ളം 2 ി ം 


കീലാടം_ അസാരംപാലില്‍ അധകംമോരര്‍ പഴുത്ത! ഉണ്ടാക്കിയ: 
തൈര്‌. കരങ്ങം_കൈകഠം. കണ്റം-കഴുത്തു്‌. കപിത്ഥം-ശ്ലാങ്കാ. 
മരം. ഭ്രൂരം കഠിനം. കോഷ്ണം-.ശയീരം ക്വാഥ൦..കഷാധം.. കപ്പ. 
പ്പിക്ക-കോചിപ്പ ക്കം. പ്ല 


വി 


! 


ന്ത 

ഗരളം - വിഷം. ഗന്ധവാഹനന്‍൯_കാറവ്‌ : വാതം. ഗാത്രം ശർ 
രം, യീതം.പാട്ടു. ഗുരു.ദഫിയാത്തതു. ഗുളം. ശക്ര. ഗോവു_ 
പ്രശുവു്‌. ഗോസ്റ്റുനീ_മുന്തരിങ്ങാ. ഗോരസം_മോര്‌”. 

ഘ 
ഘൃതം--നെയ്യു. ഘനം . ഭാരം. 

[ 
ചരണം-_കാല്‍പാദം. ല।ഹ്നം-_അടയാളം. 'ചേതസ്‌ _മനസ്‌.. 

ക ളു 
കരാശമുത്രം--ആടിന്‍മുത്രം 
ജലും__വെളുളും. ജംേഗലമാസം-വാദ്ഭൂമിയില്‍ ഉണ്ടാകുനാവക - 


ഭൂടെ മാംസം. 


ത 
തത__ത൫ത-__അവിടവിടെ തഥാ--അപ്രകാരം ത്വരിതം--ചേ 
ഗം തൃജേല്‍-_ പേക്ഷിക്കണം. തദ്ധിപരീതം-_അതിനു വ।പ 
രീതം ത്രയ൦-തീ--മുന്നു. ത്ക്തം---കൈപ്പു. തൃണം-പ്പല്ല 
ത്രമോഷം__ചാതപിത്തകഫം. തൃജികം__ഉപേക്ഷിക്ക. ത്വലം 
൯൭൭. തവിം_തികോല്‍പ്പകൊന്ന. 

(ദ) ദ്രവപം__അലിഞ്ഞ ദധ1__തൈര്‌. ദഠുകരം--പാന്പു. 
ദ്വയം : ട്വ"-_രണ്ടു. ഭധിത്ഥം __ ്രാങ്കാമരം. . രു ദേവതാരം, 
ദേപാങ്യനം._ഈശ്വരപുജം ദശം--പത്ത്‌. 

(ധി) യാരയല്‍ ധരിക്കണം. ധ്യാനം കിട്ടാത്ത ലസ്ത്രയില്‍ 
൭൭൭. വാരം. ധ്വാനം--ശബ്ദും. 

(ന) നാസ്പി__ഭപിക്കുന്നില്പാം നവ പുത്തയതു നത 
തകരം. നാമം-_പേര്‌. നകരുക-ഭക്ഷിക്ക. ത൩൦൨൩/ശ്ചയം 

(പ) പക്വം--പഴ്‌ം. പത്രം---ഇല. പണി--വേല. പയ, 
സ-പില്്‌ പഞ്ചടശാ--പതിനഞ്മു.: ചവമാനന്‍ -- വാതം, 
പാണ്ഡാ--ഖെളുത്തതു്‌. പ്രതിബിംബിതം-_നിലിക്കപ്പെടതു്‌. 


൫3൩൧൯-- വ൪പോ.൭൯െ. പ്രിതി_പ്രഫഷം__ സന്തോഷം. പ്ര്ര 
യന്‍ ഒത്താവ്വ്‌ ഇഷ്ടന്‍. പുളയുന്ന അട്ട---വെള്ള.ത്തിലെ അ 
ട്ട. പൃഥക്ക്‌--വേറെ 

(ഫു) ഫലത്രയം--തൃഫല ഫാലം _കായ്‌. 

(ബൂ) ബന്ധം--കെട്ടു_തടവ്‌. ബാല്യ-ശിതുത്ാംം 

ഭ ഭവിക്ക__ഉണ്ടാക ഭിതി-_ദയം. ദഷഗ_.ര൯--ഖൈ 
ഭരശ്രേഷ്ന്‍ ഭശം--ഏററവും. ഭജിക്ക-ഭക്ഷിക്കു. 

മ മണ്ണാംകാവി-_കാലിമണ്ണ. മജ്ജ_എല്ലിനകത്തെ മാം 
സം മധുകം-_അത്മധുരം. മന്ദം--സിവധാനത്തില്‍. മദ്യ൨ക 
൭൭. മധു_തേന്‍. മദ്ഥം--നടുവവ്‌. മര്‍ത്വന്‍-മനുഷ്വന്‍. മാ 
ജ്ജാരം_ വച്ച." മാഷം._ ഉഴുന്ന്‌. മുല്‍ഗം---ചെവപയവു്‌. മേ 
ദസ്‌ കൊഴുപ്പ്‌. മറനസം മനസ്‌. മുദ-മയമുഭമ തു ഉത. 
മരണം. യവം-ക്തേമ്പ്പ്‌ രോമാഞ്ചം -__രോമത്ത്വന്‍െറ എ 
തപ്പ്‌ ലവനം._ഉപ്പ്‌ പഫു_ഘനംകുറഞ്ഞതു്‌ ലവങ്കം--ഇ 
ലപര്‍ങ്ങം വംതം-വായ്‌' വച--വയമ്മു” വില്വം_ര്ര 
ദം വതീക്കം---തൊലി പ്യോഷചചക്കു മുളകു, തപ്പുല! ശി 
രസ്‌__തല ശീതം-_ പന്ദനം ശരം-_നാസാദ്വാരങ്ങളില്‍ ന്നി 
ന്നും വിടന്ന ശ്വാസത്തില്‍ ശക്തയേറിയതു ശര്‍ത്ര -കട്ടി ശോ 
ഫഘ്‌ന!_തഴുതാമ ശ്രൂഷ്്ലാ-- നവങ്ങിയതു സദ്വത--എല്ലായിട 
വും സ്വരം കരങ്കറഞ്ഞി സാന്ദം--_-കൊഴുത്തതു സ്വാദ്ദ, 
രുചി സ്ത്റിശ്‌'ധം--മിനുമിനുത്തതു സിരാ--ഞരമ്പു” സ്റ്റേഹം - 
എണ്ണമയമുമളത്ക്‌ സിത൨.പഞ്ചസാര എള്ുന്മാര്‍-ഉഷ്ഠന്മാര്‍ 
ഫിമം-മഞ്ഞു” തണുപ്പ്‌. ക്ഷയം---നാശം ക്ഷൃത്ത്‌ വിശപ്പു്‌ 


പ്ല ശണ്ത്താം, [॥ 


റ 


